
قبل از شروع مصرف دارو مطالب بروشور را به دقت مطالعه کنید.

ایــن دارو فقــط بــرای بیمــاری فعــلی شــما تجویــز شــده اســت. بنابرایــن از 

مصرف آن در موارد مشابه یا توصیه به دیگران جدا خودداری فرمایید.

در صــورت نیــاز بــه اطلاعــات بیشــتر، لطفــا بــا پزشــک معالــج و یــا داروســاز خود 

تماس حاصل فرمایید.

در صــورت تشــدید عــوارض جانبــی و یــا داشــتن هرگونــه عارضــه جانبــی کــه در 

این بروشور ذکر نشده لطفا با پزشک یا داروساز خود مشورت کنید.

۱. کابرنا چیست و در چه مواردی قابل استفاده است:

ایــن فــرآورده حــاوی مــاده ی موثــره ی کابرگولیــن می باشــد. ایــن دارو متعلــق بــه 

ــرای  ــن دارو ب ــام آگونیســت های دوپامیــن می باشــد. ای ــه ن گــروهی از داروهــا ب

درمــان علائــم بیمــاری پارکینســون در بزرگســالان اســتفاده می شــود. ایــن دارو 

ــن  ــان دوپامی ــای درم ــایر داروه ــه س ــردد ک ــز می گ ــانی توســط پزشــک تجوی زم

موثر واقع نشده است.

۲. نکاتی که باید قبل از مصرف کابرگولین بدانید:

موارد منع مصرف

- حساسیت به کابرگولین یا سایر ترکیبات موجود در فرمولاسیون

- ابــتلا بــه بیماری هــای فیبروتیــک دریچــه ی قلــب ( بــه ایــن دلیــل کــه دارو 

طولانی مدت مصرف خواهد شد)

- ابتلا به بیماری های دریچه ی قلب

- سابقه ی ابتلا به بیماری های فیبروز شکمی، ریوی و یا قلبی

موارد احتیاط

موارد زیر را پیش از شروع مصرف کابرگولین به پزشک یا داروساز خود 

۱
کابرنا®

کابرگولین
قرص



اطلاع دهید:

- بیماری های قلبی

- بیماری رینود

- مشکلات شدید قفسه ی سینه

- بیماری های کبدی

- زخم معده، یا خونریزی معده و روده

- بیماری ذهنی در برخی مشکلات روانی

- واکنش هــای فیبروتیــک کــه روی قلــب، ریــه و شــکم اثــر گــذار بــوده اســت. در 

صــورت مصــرف طــولانی مــدت  کابرگولیــن، پزشــک بررسی هــای قلبــی، ریــه، و 

کلیــه و خــون درخواســت خواهــد کــرد. اکوکاردیوگــرافی انجــام خواهــد شــد. اگر 

فیبروز اتفاق بیفتد، دارو قطع می شود.

- افــت فشــار خــون وضعیــتی ممکــن اســت در مصــرف ایــن دارو بــه خصــوص 

در روزهای ابتدایی مصرف دیده شود.

مصرف کابرگولین همراه با سایر داروها

از داروهــای نســخه ای، بــدون نســخه، مکملهــا و ترکیبــات گیــاهی کــه در حــال 

حاضــر و یــا اخیــراً مصــرف کرده ایــد، لیســتی تهیــه کنیــد و بــه پزشــک یــا 

داروساز خود اطلاع دهید.

داروهــای موثــر در بیماری هــای ذهــنی ماننــد فنوتیازین هــا، تیوتیکســن، 

بوتیروفنون ها

داروهای موثر بر تهوع و استفراغ مانند متوکلوپرامید

آنــتی بیوتیک هــا ماننــد اریترومایسیــن و داروهــای موثــر در میگــرن ماننــد 

ارگوتامین

بارداری و شیردهی

در زمــان مصــرف دارو بایــد از روش هــای موثــر ضــد بــارداری اســتفاده نمــود. در 

ــا پزشــک  ــه ی مصــرف دارو ب ــرای ادام ــارداری ب ــه ب ــا شــک ب ــارداری، ی صــورت ب

مشورت کنید.

ــر  ــد شی ــر تولی ــه ب ــرا ک ــود زی ــتفاده ش ــن دارو اس ــد از ای ــردهی نبای ــان شی در زم

موثــر اســت. در صــورت مصــرف کابرگولیــن از روش هــای دیگــر بــرای تغذیــه 

نوزاد استفاده نمایید.

رانندگی و کار با ماشین آلات

کابرگولیــن ممکــن اســت حالــت گیــجی و خــواب آلــودگی ایجــاد کنــد. حالــت  

خــواب آلــودگی ناگهــانی ممکــن اســت بــدون هیــچ گونــه پیــش درآمــدی 

اتفــاق بیفتــد. در صــورت تجربــه ی ایــن علائــم راننــدگی نکنیــد و یــا بــا 

ماشین آلات کار نکنید.

۳. نحوه و مقدار مصرف کابرگولین

نحوه مصرف

همیشــه دارو را همــان گونه کــه پزشــک دســتور داده مصــرف نماییــد در صورت 

ــا داروســاز خــود مشــورت  ــا پزشــک ی عــدم اطمینــان از طــرز صحیــح مصــرف ب

کنید.

دوز معمــول کابرگولیــن بــرای شــروع ۱ میلی گــرم در روز می باشــد. بهتــر اســت 

ــاشی از آن کاهــش  ــوارشی ن ــوارض گ ــا ع ــد ت ــذا مصــرف کنی ــد از غ دارو را بع

یابد. ممکن است پزشک دوز را تا کنترل علائم  افزایش دهد. 



کابرگولیــن بایــد یــک بــار در روز اســتفاده گــردد و بیشــتر از ۳ میلی گــرم روزانــه 

نباید استفاده گردد.

در صورتی که کابرگولین را بیش از مقدار توصیه شده دریافت کردید:

ــود  ــا پزشــک خ ــریعا ب ــن، س ــرص کابرگولی ــاد ق ــداد زی در صــورت مصــرف تع

درمیــان بگذاریــد و یــا ســریعا بــه بیمارســتان مراجعــه نماییــد. علائــم 

مصــرف دوز بــالای دارو شــامل تهــوع، اســتفراغ، مشــکلات معــده، فشــار 

خون پایین، گیجی و توهم می باشد.

درصورتیکه یک نوبت از مصرف دارو را فراموش کردید:

در صــورت فرامــوش کــردن یــک دوز ، دارو را در ســریع ترین زمــان ممکــن 

استفاده نمایید. هرگز دوز را دو برابر نکنید.

۴. عوارض جانبی احتمالی

هــر دارو بــه مــوازات اثــرات مطلــوب درمــانی ممکــن اســت باعــث بــروز بــرخی 

عــوارض ناخواســته نیــز شــود، اگرچــه همــه ایــن عــوارض در یــک فــرد دیــده 

نمی شود.

در صورت وجود علائم زیر سریعا با پزشک تماس بگیرید:

- بیماری هــای مرتبــط بــا دریچــه ی قلــب ماننــد التهــاب پــری کارد و تجمــع 

مایــع اطــراف قلــب، علائــم اولیــه  شــامل تنفــس ســخت، تنــگی نفــس، تپــش 

قلــب، احســاس غــش، درد قفســه ی سینــه، درد کمــر، درد لگــن، تــورم پــا.

- تغییــر در رفتــار ماننــد تمایــل بــه قمــار، افزایــش میــل جنــسی، افزایــش میــل 

به خرید، و افزایش اشتها

عوارض با احتمال بروز بیشتر

تهوع، تورم مچ پا

عوارض با احتمال بروز کمتر

اســتفراغ، ســو هاضمــه، تــورم معــده، یبوســت، حــرکات خــارج از اختیــار 

ــسی،  ــل جن ــش می ــواب، افزای ــتلال در خ ــون، اخ ــار خ ــش فش ــا، کاه اندام ه

گیجی

 

۵. شرایط نگهداری:

دارو دور از دسترس اطفال نگهداری شود.

داروی منقضی شده را استفاده نکنید.

دارو در دمای کمتر از ۳۰ درجه سانتی گراد نگهداری شود.

دارو را در بسته بندی اصلی و به دور از نور و رطوبت نگهداری کنید.

منابع:

https://www.medicines.org.uk/emc/files/pil.1074.pdf
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