
بــه دقــت  را  بروشــور  از شــروع مصــرف دارو مطالــب  قبــل 

مطالعه کنید.

ایــن دارو فقــط بــرای بیمــاری فعــلی شــما تجویــز شــده اســت. 

ــران  ــه دیگ ــه ب ــا توصی ــابه ی ــوارد مش ــن از مصــرف آن در م بنابرای

جدا خودداری فرمایید.

در صــورت نیــاز بــه اطلاعــات بیشــتر، لطفــا بــا پزشــک معالــج و یــا 

داروساز خود تماس حاصل فرمایید.

در صــورت تشــدید عــوارض جانبــی و یــا داشــتن هرگونــه عارضــه 

جانبــی کــه در ایــن بروشــور ذکــر نشــده لطفــا بــا پزشــک یــا 

داروساز خود مشورت کنید.

 

۱.  آمیــودارون هیدروکلرایــد چیســت و در چــه مــواردی قابــل 

استفاده است؟

ــودارون  ــام آمی ــه ن ــی ب ــره ی داروی ــرآورده حــاوی مــاده ی موث ــن ف ای

ــرار  ــمی ق ــتی آریت ــای آن ــه در دســته ی داروه ــد اســت ک هیدروکلرای

می گیرد. داروی آمیودارون در موارد زیر استفاده می شود:

- درمــان اریتــمی (ضربــان نامنظــم قلــب) کــه بــا ســایر داروهــا 

کنترل نشده است.

ــب  ــان قل ــه در آن ضرب ــان ســندرم ولف-پارکینســون-وایت ک -  درم

به صورت غیرمعمول سریع است.

آمیودارون هیدروکلراید
قرص خط دار ۲۰۰ میلی گرم



و  فلاتــر  ماننــد  نامنظــم  قلــب  ضربان هــای  ســایر  -  درمــان 

فیبریلاسیون دهلیزی

۲.  نکاتی که باید قبل از مصرف داروی آمیودارون بدانید:

موارد منع مصرف:

ــه QT را  ــن اســت فاصل ــه ممک ــی ک ــان از داروهای اســتفاده همزم

طولانی کند.

ــات  ــا ســایر ترکیب ــد ی ــودارون هیدروکلرای ــد، آمی ــه ی -  حســاسیت ب

به کار رفته در فراورده

-  تعداد ضربان قلب کمتر از معمول

- هرگونــه اشــکال در ضربــان قلــب در عــدم حضــور ضربــان ســاز 

(Pace maker) قلب

-  وجود هرگونه اختلال تیروئیدی

-  مصرف سایر داروهای موثر روی ضربان قلب

- بارداری یا شیردهی

ــب وجــود دارد، پزشــک  ــد قل ــه جــراحی پیون ــاز ب ــه نی در صــورتی ک

شما ممکن است درمان با آمیودارون را متوقف کند.

موارد احتیاط:

مــوارد زیــر را پیــش از شــروع مصــرف بــه پزشــک یــا داروســاز 

خود اطلاع دهید:

-  ابتلا به نارسایی قلبی

- مصرف داروی سوفوسبوویر برای درمان هپاتیت سی

- ابتلا به مشکلات کبدی

- ابتلا به هرگونه مشکل ریوی و یا ابتلا به آسم

-  ابتلا به هرگونه مشکل بینایی مانند التهاب عصب بینایی

-  جراحی در آینده نزدیک

- افراد سالمند (سن بیشتر از ۶۵ سال)

-  استفاده از ضربان ساز قلب یا یک دستگاه شوک الکتریکی ویژه 

(ICD) قلب

-  ســابقه ی ســندرم استیونــز- جانســون کــه بــا تــاول یــا پوســته 

شــدن پوســت اطــراف لــب، چشــم ها، دهــان، بیــنی، ناحیــه 

تناسلی و علائم شبه آنفولانزا و تب بروز می یابد.

ــاولی،  ــورات شــدید ت ــا بث ــه ب ــدرمی ســمی ک ــروز اپی ــابقه ی نک -  س

ــرز و درد عــضلانی تظاهــر  ــب و ل ــا ت ــراه ب جــدا شــدن پوســت هم

می یابد.

مصرف آمیودارون همراه با سایر داروها:

از داروهای نسخه ای، بدون نسخه، مکمل ها و ترکیبات 



ــراً مصــرف  ــا اخی ــد و ی ــاهی کــه در حــال حاضــر مصــرف می کنی گی

کرده ایــد، لیســتی تهیــه کنیــد و بــه پزشــک یــا داروســاز خــود 

ــه پزشــک خــود  ــر ب ــای زی ــد. در صــورت مصــرف داروه اطلاع دهی

اطلاع دهید:

پروکائین آمید، دیزوپیرامید، فلکائینید، دیلتیازم و سایر مسدود

 کننده های کانال کلسیم، وارفارین، دیگوکسین، دابیگاتران، 

اریترومایسین وریدی، کوتریموکسازول، موکسیفلوکساسین، 

کلاریترومایسین، س�پروفلوکساسین، افلوکساسین، 

لووفلوکساسین، کلرپرومازین، تیوریدازین، فلوفنازین، پیموزاید، 

هالوپریدول، لیتیوم، دوکس�ین، ماپروتیلین، آمی تریپتیلین، 

آتورواستاتین، سیمواستاتین، سوفوسبوویر، داکلاتاسویر، 

سیمپرویر، لدیپسویر، آمفوتریسین، هیدروکورتیزون، بتامتازون، 

پردنیزولون، مدرها، بیزاکودیل، سنا، سیکلوسپورین، 

تاکرولیموس، سیرولیموس، ارگوتامین، کلشی سین، سوتالول، 

برتیلیوم، داروهای ضد مالاریا (مثل کینیدین، مفلوکین، 

کلروکین یا هالوفانترین)، آنتی هیستامین ها (مثل ترفنادین، 

آستمیزول، میزولاستین)، و سایر بتا بلاکرها، داروهای بیهوشی 

عمومی یا اکسیژن با دوز بالا که در طول جراحی استفاده

می شود، تتراکوزاکتاید، سیلدنافیل، تادالافیل، واردنافیل، 

میدازولام، لیدوکائین، دابیگاتران، و گیاه گل انگشتانه.

مصرف آمیودارون همراه با غذا ها، نوشیدنی ها و الکل:

ــودارون، از مصــرف گریــپ فــروت و  -  در طــول مــدت دریافــت آمی

آب گریپ فروت خودداری کنید.

-  در طــول مــدت دریافــت آمیــودارن، میــزان الکل مصــرفی خــود را 

محدود کنید.

محافظت پوست از نور:

در طــول مــدت دریافــت آمیــودارون و چنــد مــاه بعــد از قطــع 

مصــرف، بــه دلیــل حســاسیت پوســت بــه نــور آفتــاب، آفتــاب 

ســوختگی، و ایجــاد ســوزش و تــاول پوســتی از قــرار گرفتــن در 

معــرض نــور مستقیــم خورشــید خــودداری کنیــد. همچنیــن از 

ــه در  ــقی از پوســت را ک ــرده و مناط ــتفاده ک ــاب اس ــرم ضــد آفت ک

معرض نور می باشد بپوشانید.

بارداری و شیردهی:

آمیــودارون بــه صــورت معمــول در بــارداری اســتفاده نمی شــود. 

ــه  ــا تصمیــم ب ــارداری و ی بنابرایــن قبــل از مصــرف دارو وضعیــت ب

بارداری خود را با پزشک در میان بگذارید.



بــه دلیــل ترشــح مقادیــر انــدک آمیــودارون در شیــر، مصــرف ایــن 

دارو در شیردهی ممنوع است.

رانندگی و کار با ماشین آلات:

ــی وجــود  ــرآورده داروی ــن ف ــا ای ــراه ب ــد هم ــاری دی ــروز ت احتمــال ب

ــا ماشیــن آلات، احتیــاط نماییــد.  ــگام راننــدگی و کار ب ــذا هن دارد ل

تــا زمــانی کــه از دقــت و توانایــی کامــل خــود در انجــام راننــدگی و 

کار بــا ماشیــن آلات اطمینــان حاصــل نکرده ایــد، از انجــام ایــن 

فعالیت ها خودداری کنید.

اطلاعات مهم درباره ی محتویات آمیودارون:

ــواع قنــد  ــه بعــضی از ان -  لاکتــوز: اگــر عــدم تحمــل پذیــری نسبــت ب

ــد. ــا پزشــک خــود مشــورت کنی ــن دارو ب ــت ای ــل از دریاف ــد، قب داری

-  یــد: یــد موجــود در آمیــودارون می توانــد باعــث اخــتلالاتی در 

عملکرد تیروئیدی شما شود.

 

۳.  نحوه و مقدار مصرف آمیودارون:

نحوه مصرف:

بررسی های پایه:

(TSH آزاد و T3 ،آزاد T4) تست های عملکرد تیروئید -

- تست های عملکرد کبد (LFT، به ویژه ترانس آمینازها)

- اوره و الکترولیت ها (U&E، از جمله منیزیم و پتاسیم)

(ECG) الکتروکاردیوگرام -

- اشعه ایکس قفسه سینه

- بیمــارانی کــه وارفاریــن مصــرف می کننــد: نسبــت نرمــال شــده بین

 المللی (INR) را در ابتدا و در طول دوره تثبیت دوز کنترل کنید.

- بــرای بیمــارانی کــه دیگوکسیــن مصــرف می کننــد: نظــارت بالیــنی 

توصیــه می شــود و دوز دیگوکسیــن بایــد نصــف شــود. ســطح 

دیگوکسین باید به طور مرتب کنترل شود.

دارو را مطابــق بــا دســتور پزشــک یــا داروســاز مصــرف نماییــد و از 

کاهــش و یــا افزایــش میــزان مصــرف و یــا طــول دوره درمــان 

بــدون مشــورت بــا پزشــک یــا داروســاز خــودداری نماییــد. رعایــت 

ایــن اصــول منجــر بــه دستیابــی بــه بهتریــن نتایــج درمــانی و 

کاهش عوارض جانبی دارو می گردد.

· قرص را به طور کامل ببلعید؛ قرص را خرد نکنید و نجوید.

-  اگــر احســاس کردیــد اثــر دارو بســیار کــم یــا بســیار زیــاد اســت مقدار 

مصرفی دارو را تغییر ندهید و با پزشک خود مشورت کنید.

مصرف در سالمندان:

دارو در سالمندان ممکن است با دوز کمتری تجویز شود.



مصرف در کودکان:

آمیودارن در کودکان تجویز نمی شود.

در صــورتی کــه آمیــودارون را بیــش از مقــدار توصیــه شــده 

مصرف کردید:

ــه شــده توســط  ــدار توصی ــش از مق ــاقی بی در صــورت مصــرف اتف

پزشــک، ســریعا بــه پزشــک خــود و یــا بیمارســتان مراجعــه نمایید. 

بســته ی دارو را همــراه خــود داشــته باشــید. علائــم مســمومیت بــا 

دارو عبارتنــد از: احســاس گیــجی، خســتگی و بی حــالی، ضربــان 

قلب کند و آسیب به کبد

در صورتی که یک نوبت از مصرف دارو را فراموش کردید:

در صــورت فرامــوش نمــودن یــک نوبــت از مصــرف دارو، دارو را 

بلافاصله بعد از یادآوری استفاده نمایید. 

۴.  عوارض جانبی احتمالی:

هــر دارو بــه مــوازات اثــرات مطلــوب درمــانی ممکــن اســت باعــث 

بــروز بــرخی عــوارض ناخواســته نیــز شــود، اگرچــه همــه ایــن 

عوارض در یک فرد دیده نمی شود.

در صــورت بــروز عــوارض جانبــی زیــر، مصــرف دارو را متوقــف 

کــرده و بلافاصلــه بــا پزشــک خــود تمــاس گرفتــه و یــا بــه نزدیــک

 ترین مرکز درمانی مراجعه فرمایید:

ــا  ــورم و ی ــتی، ت ــورات پوس ــامل: بث ــوارض حســاسیتی ش ــروز ع -  ب

اختلال در تنفس، تورم پلک ها، صورت، لب ها، گلو و زبان

ــورات  ــا بث ــتی فــرم  کــه ب -  ســندرم استیونز-جانســون و اریتــم مول

پوســتی و تــاول تظاهــر یافتــه و ســپس لایه هــای شــاخی پوســت 

جدا می گردد.

ــا بثــورات شــدید تــاولی، جــدا شــدن  - نکــروز اپیــدرمی ســمی کــه ب

پوست همراه با تب و لرز و  درد عضلانی تظاهر می یابد.

-  بروز التهاب پوستی که با تاول های پر از مایع تظاهر می یابد.

-  واکنــش دارویــی بــه همــراه ائوزینوفیــلی و علائــم گســترده 

(DRESS) کــه می توانــد بــا بثــورات پوســتی، تــب، افزایــش آنزیــم

 هــای کبــدی، تغییــرات در ســلول های خــونی و بــزرگ شــدن غــدد 

لنفاوی بروز یابد.

- زردی، کاهــش اشــتها، درد شــکمی و افزایــش دمــای بــدن 

(علائم نارسایی کبدی)

ــه،  ــه، ســرفه، خس خــس سین ــگی نفــس و درد قفســه ی سین -  تن

کاهش وزن و تب (علائم التهاب ریوی)

-  تشدید آریتمی قلبی

-  کاهش بینایی (نوروپاتی عصب بینایی)



- کاهش شدید یا توقف ضربان قلب

-  سندروم شبه لوپوس

-  حس ضعف یا سوزش در هر یک از اندام ها

-  واسکولیت

- کاهش پتاسیم و منیزیم

-  ســردرد (بــه ویــژه صبح هــا یــا پــس از ســرفه)، تهــوع، تشــنج، 

ــم مشــکلات  ــجی (علائ ــا گی ــی، ی بیهــوش شــدن، مشــکلات بینای

مغزی)

-  عدم تعادل و اختلال تکلم

-  سرفه خونی

در صــورت بــروز هــر یــک از عــوارض زیــر، در اولیــن فرصــت بــا 

پزشک خود مشورت کنید:

ــم  ــگی اطــراف نورهــای شــدید، علائ ــه رن ــا دیــدن هال ــد ی ــاری دی ت

افزایــش  وزن،  کاهــش  شــدید،  (بی قــراری  تیروئیــد  پــرکاری 

تیروئیــد  کاری  کــم  علائــم  گرمــا)،  تحمــل  کاهــش  تعریــق، 

ــت،  ــرما، یبوس ــل س ــدم تحم ــش وزن، ع ــرط، افزای ــتگی مف (خس

درد عــضلانی)، تغییــر رنــگ پوســت بــه آبــی یــا خاکســتری در 

ــگی و اسپاســم عــضلانی،  ــور خورشــید، گرفت ــرض ن ــواحی در مع ن

درد شدید شکمی (علائم پانکراتیت)

سایر عوارض جانبی

عوارض بسیار شایع (بیش از ٪۱۰):

تهــوع، اســتفراغ، تغییــر در حــس چشــایی، تغییــر در تســت های 

عملکرد کبدی (در ابتدای درمان)، حساسیت به نور آفتاب

عوارض شایع (۱٪ تا ٪۱۰):

کاهــش انــدک ســرعت ضربــان قلــب، کابــوس شــبانه، اخــتلال 

خواب، یبوست، اگزما، کاهش میل جنسی

عوارض غیر شایع (۰.۱  ٪تا ٪۱):

خشکی دهان

ایــن مــوارد تمــامی عــوارض دارو نــمی باشــد، در صــورت مشــاهده 

ایــن عــوارض یــا عــوارض دیگــر بــا پزشــک یــا داروســاز خــود 

صحبت کنید.   

 

۵.  شرایط نگهداری:

- دور از دسترس اطفال نگهداری شود.

- داروی تاریخ گذشته را استفاده نکنید.

-  در دمای کمتر از ۳۰ درجه ی سانتی گراد نگهداری شود.



ــور و رطوبــت نگهــداری  ــه دور از ن -  دارو را در بســته بنــدی اصــلی و ب

کنید.

منابع:

www.medicines.org.uk/emc/product/6019
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