
قبل از شروع مصرف دارو مطالب برگه راهنما را به دقت 
مطالعه کنید.

این دارو برای شخص شما تجویز شده است. از توصیه 
کردن آن به دیگران خودداری کنید؛ حتی اگر علایم بیماری 

افراد دیگر با شما یکسان باشد.
اگر در مورد این دارو سوال های بیشتری داشتید از پزشک یا 

داروساز خود بپرسید.
در صورت بروز هر یک از عوارض جانبی به پزشک یا داروساز 

خود اطلاع دهید.

۱. ویگاسپ® چیست و برای چه مواردی مصرف می شود؟
این فرآورده حاوی ماده موثره ویگاباترین بوده و برای کمک به 

کنترل اشکال مختلف صرع استفاده می شود. این دارو همراه 
با داروهای فعلی شما استفاده می شود. این فرآورده دارویی در 
ابتدا توسط متخصص تجویز می شود. پاسخ شما به درمان 
تحت نظر خواهد بود. این دارو همچنین برای کنترل اسپاسم 

نوزادان (سندرم وست) نیز استفاده می شود.

۲. اطلاعاتی که لازم است قبل از شروع مصرف ویگاسپ® 
بدانید:

موارد منع مصرف
حساسیت به ویگاباترین یا هر یک از ترکیبات به کار رفته در 

این فراورده
هشدارها و موارد احتیاط

ویگاسپ®
ویگاباترین

قرص روکش دار ۵۰۰ میلی گرم



مصرف  از  قبل  زیر،  شرایط  از  یک  هر  داشتن  صورت  در 
ویگاباترین با پزشک یا داروساز خود مشورت کنید:

- اگر در دوران شیردهی هستید
- باردار هستید یا قصد بارداری دارید

- سابقه ابتلا به افسردگی یا هر بیماری روانپزشکی دیگر در 
گذشته یا حال

- سابقه هر گونه مشکل کلیوی
- سابقه مشکلات چشمی

- کاهش میدان دید (کاهش بینایی از لبه های میدان دید) 
کاهش  رخ دهد.  ویگاباترین  با  درمان  است حین  ممکن 
میدان دید می تواند شدید (تا دید تونلی و حتی از دست 
رفتن بینایی) و برگشت ناپذیر باشد. بسیار حائز اهمیت است 
که در صورت بروز هرگونه تغییر در بینایی پزشک خود را مطلع 
کنید. پزشک پیش از شروع درمان با ویگاباترین و حین درمان 
به طور مرتب معاینات میدان دید و حدت بینایی را انجام 

خواهد داد.
ویگاباترین ممکن است با ایجاد اختلالات شبکیه، تاری دید، 
کاهش  به  بینایی منجر  التهاب عصب  یا  اپتیک،  آتروفی 
بینایی شود. در صورت بروز اختلالات بینایی، با چشم پزشک 

مشورت فرمایید.
توجه داشته باشید:

اگر علائمی مانند خواب آلودگی، کاهش هوشیاری و حرکات 
گیجی در شما ایجاد شد، با پزشک خود  (بهت زدگی) یا 
مصرف  قطع  یا  دوز  کاهش  مورد  در  که  کنید  مشورت 

تصمیم گیرد.
تعداد کمی از افرادی که تحت درمان با داروهای ضد صرع 
مانند ویگاباترین هستند، به فکر آسیب رساندن به خود یا 
خودکشی بوده اند. در صورتی که چنین افکاری داشتید، فوراً 

به پزشک خود اطلاع دهید.
مصرف ویگاسپ® همراه با سایر داروها

در صورت مصرف کلونازپام به پزشک خود اطلاع دهید، زیرا 
مصرف همزمان با ویگاباترین می تواند خطر آرام بخشی را 
افزایش دهد. اگر داروی دیگری مصرف می کنید، اخیراً مصرف 
کرده اید یا ممکن است مصرف کنید لطفاً به پزشک یا داروساز 
خود اطلاع دهید. ویگاباترین نباید در ترکیب با سایر داروهایی 
که ممکن است عوارض جانبی مربوط به چشم داشته باشند 

استفاده شود.
بارداری و شیردهی

اگر باردار هستید یا قصد بارداری دارید، قبل از مصرف این دارو 



از پزشک خود مشورت کنید. در دوران بارداری ویگاباترین را 
کند.  تجویز  شما  برای  پزشک  اینکه  مگر  نکنید  مصرف 
ویگاباترین ممکن است برای جنین مشکلاتی ایجاد کند. با 
این حال، مصرف دارو را به طور ناگهانی قطع نکنید زیرا ممکن 
کودک را به خطر  است سلامت مادر و همچنین سلامت 
بیندازد. ویگاباترین به شیر مادر منتقل می شود. اگر به نوزاد 
خود شیر می دهید، قبل از مصرف این دارو با پزشک خود 

مشورت کنید. در طول درمان نباید شیردهی انجام شود.
رانندگی و کار با ماشین آلات

با  و  نکنید  رانندگی  است  نشده  کنترل  شما  صرع  اگر 
باعث  اوقات  گاهی  ویگاباترین  نکنید.  کار  ماشین آلات 
علائمی مانند خواب آلودگی یا سرگیجه می شود و توانایی 
کاهش یابد. اگر  شما برای تمرکز و واکنش ممکن است 
نباید  دهد،  رخ  ویگاباترین  هنگام مصرف  چنین علائمی 
کارهای پرخطری مانند رانندگی یا کار با ماشین آلات انجام 
در  شما  توانایی  بر  می تواند  که  بینایی  اختلالات  دهید. 
رانندگی و استفاده از ماشین آلات تأثیر بگذارد، در برخی از 
را مصرف می کنند، مشاهده شده  دارو  این  که  بیمارانی 
است. اگر می خواهید به رانندگی ادامه دهید، باید به طور 
منظم (هر شش ماه یکبار) از نظر وجود اختلالات بینایی 
خود  بینایی  در  تغییری  هیچ  اگر  حتی  شوید،  آزمایش 

مشاهده نکنید.

۳. نحوه و مقدار مصرف
نحوه ی مصرف

همیشه این دارو را دقیقاً همانطور که پزشک یا داروساز 
برای شما تجویز کرده اند مصرف کنید. اگر مطمئن نیستید 
با پزشک یا داروساز خود مشورت کنید. هرگز دوز مصرفی را 

بدون مشورت با پزشک تغییر ندهید.
این فراورده به صورت خوراکی است. همیشه  راه مصرف 
قرص را با حداقل یک لیوان آب ببلعید. می توانید ویگاباترین 
را قبل یا بعد از غذا مصرف کنید. دوز روزانه را می توان به 

صورت یک دوز مصرف کرد یا به دو دوز تقسیم کرد.
مصرف در کودکان

اختلالات حرکتی و ناهنجاری هایی در تصویربرداری با تشدید 
مغناطیسی (MRI) در اسکن های مغزی در نوزادانی که برای 
اسپاسم نوزادی (سندرم وست) درمان شده اند، دیده شده 
کودک مشاهده  است. اگر اختلالات حرکتی غیرمعمول در 

کردید، با پزشک خود مشورت کنید تا تصمیم بگیرد که آیا 



تغییر درمان ضروری است یا خیر.
توصیه شده  مقدار  از  بیش  را  ویگاسپ®  که  در صورتی 

دریافت کردید:
مقدار  از  بیش  ویگاباترین  قرص های  تصادفی  طور  به  اگر 
توصیه شده مصرف کردید، فوراً به پزشک خود اطلاع دهید یا 
اطلاعات سموم مراجعه  یا مرکز  بیمارستان  نزدیکترین  به 
نمایید. علائم احتمالی مصرف بیش از حد شامل خواب 

آلودگی یا کاهش سطح هوشیاری است.

در صورتی که یک نوبت از مصرف دارو را فراموش کردید.
اگر مصرف یک نوبت را فراموش کردید، به محض یادآوری آن 
را مصرف کنید. اگر تقریباً زمان مصرف نوبت بعدی فرا رسیده 
است، فقط یک نوبت مصرف کنید. برای جبران دوز فراموش 

شده دوز دو برابر مصرف نکنید.

۴. عوارض جانبی احتمالی
مانند همه داروها، این دارو نیز می تواند عوارض جانبی ایجاد 
کند، اگرچه همه افراد دچار آن نمی شوند. مانند سایر داروهای 
ضد صرع، برخی از بیماران ممکن است در حین مصرف این 
دارو، افزایش تعداد تشنج را تجربه کنند. در صورتی که این 
اتفاق برای شما یا فرزندتان رخ داد، فوراً به پزشک خود اطلاع 

دهید.
عوارض جانبی بسیار شایع (بیش از ٪۱۰) 

تغییرات میدان بینایی: شدت نقص میدان بینایی می تواند 
خفیف تا شدید متغیر باشد و معمولاً پس از ماه ها یا سال ها 
در  تغییرات  می شود.  داده  تشخیص  ویگاباترین  با  درمان 
میدان بینایی ممکن است برگشت ناپذیر باشد، بنابراین باید 
تشخیص سریعتر داده شود. در صورت بروز اختلالات بینایی، 

بلافاصله با پزشک یا بیمارستان تماس بگیرید.
خستگی و خواب آلودگی شدید

درد مفاصل
عوارض جانبی شایع (۱٪ تا ٪۱۰) 

سردرد، افزایش وزن، لرزش، تورم (ادم)، سرگیجه، بی حسی 
گز یا سوزن سوزن شدن، اختلال تمرکز و  گز  و احساس 
پرخاشگری،  بی قراری،  شامل  روانی  اختلالات  حافظه، 
تهوع،  بی خوابی؛  و  بدگمانی،  افسردگی،  تحریک پذیری، 
استفراغ و درد شکم، تاری دید، دوبینی، حرکات غیرارادی 

چشم، اختلال گفتار، کم خونی، ریزش مو و آلوپسی
عوارض جانبی غیرشایع (۰/۱٪ تا ٪۱)



عدم هماهنگی حرکات، تغییر خلق و خو، رفتار غیر طبیعی،  
روان پریشی و راش پوستی

۵. شرایط نگهداری
- دارو را در دمای کمتر از ۳۰ درجه سانتی گراد نگهداری کنید.

- دارو را دور از نور و رطوبت نگهداری کنید.
- از مصرف و نگهداری داروهای تاریخ گذشته خودداری کنید. 

- دارو را دور از دید و دسترس کودکان قرار دهید.

منابع:

https://www.medicines.org.uk/emc/files/pil.

14630.pdf
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